15. VARAZDIN polumaraton
Prvenstvo Hrvatske u polumaratonu

DATUM - Nedjelja, 20. rujan (septembar) 2009.
POKROVITELJI - GRAD VARAZDIN I VARAZDINSKA ZUPANIJA
ORGANIZATOR - Trkacki klub “Marathon 95” Varazdin

START I CILJ - Stadion SLOBODA

STAZA - 21,0975 km, IAAF certifikat i oznaka svakog km

OKREPNE STANICE - U skladu s pravilima IAAF-a, svakih 5 km i u cilju
STARTNI BROJEVI - Podizanje od 7.00 = 9.30 sati na stadionu SLOBODA
GARDEROBA I TUSIRANIE - svlacionice stadiona SLOBODA

NAGRADE - Svi dobivaju majicu, medalju, diplomu, ciljnu listu

- Novcane nagrade za prvih 10 muskih i zena

- pokali - u kategoriji i ekipno

- utrka gradana - pokali

- utrka djece - medalje

- Drago Paripovi¢ 1:05:17 (1997)

- Ida Kovacs 1:16:02 (2004)

REZERVACIJA SMJESTAJA - www.kolumbo.hr E-mail: kolumbo@vz.htnet.hr
Tel. +385 042 212 260, 042 200 026 Fax +385 042 214 470
za prijavljene do 17.09. - 100 Kn (15 €)

- na dan utrke - 150 Kn (20 €)

30 Kn (4 €) - utrke juniora i gradana

REKORD STAZE

STARTNINA

Svi koji uplate startninu do 13.09.2009. dobit ¢e startni broj sa imenom i prezimenom
Broj ziro racuna za uplatu kod Zagrebacke banke: 2360000 - 1101729657

KATEGORIJE POLUMARATONA

MU23 (do 23)g| MS (24-34)g | M35 (35-39) g | M40 (40-44) g | M45 (45-49) g | M50 (50-54) g | M55 (55-59) g
M60 (60-64)g | M65 (65-69)g | M70 (70-74) g | M75 (75 i vise
ZU23 (d023)g | ZS (2439)g | 735 (35-39)g | 740 (40-44)g | 745 (45-49)g | 750 (50-54)g | 755 (55i vise

KATEGORIJE - JUNIORI

Kadeti/ Kadetkinje
MI. Juniori / juniorke
St. Juniori/ juniorke

rodeni 1994 i mladi
rodeni 1992 i 1993.
rodeni 1990 1991.

UTRKA SE BODUJE ZA "NEW BALANCE CESTOVNI KUP " i ,,CRO - CUP 2009"

SATNICA Utrka Duzina Kategorije
7.00 - 9.45] - podizanje startnih brojeva
9.15 - MLADA DJECA - 1 krug 400 m M/Z-do7g; 8-9g; 10-11g
9.20 - STARIJA DJECA - 2 kruga 800 m M/Z- 12-13g; 14-15g
9.30 - UTRKA INVALIDA U KOLICIMA | 800 m M/Z
Start polumaratona 21,1 km | M/Z
10.00 - JUNIORA 5 km M/Z
- GRADANA 5 km M/é - JEDNA KATEGORIJA
12.00 Pasta party
13.00 proglasenje pobjednika, podjela nagrada za polumaraton i tombola

PRIJAVE: - ONLINE ili na original prijavnicama do 17. rujna (september) 2009. na adresu:
T.K."Marathon 95” Gornji Kucan, Varazdinska 73, 42000 Varazdin, fax +385 (0)42 400 402
INFORMACIJE: www.marathon95.hr e-mail: marathon95@post.htnet.hr

Krunoslav Borovec - 091 164 17 05

ZA PRVENSTVO HRVATSKE MOGU NASTUPITI SAMO REGISTRIRANI TRKACI I
ATLETICARI, a prijave treba poslati i na Hrvatski atlestki savez - faks: 01/46 22 634

Napomena: Organizator ne snosi odgovornost za nastale Stete i povrede ili nezgode za vrijeme odrzavanja utrke



