KAMESNICA 2009.

EKIPNO PRVENSTVO HRVATSKE U PLANINSKOM TRCANJU

MJESTO: Otok (Dalmatinski)
ORGANIZATOR: AK Otok

POKROVITELJI: Opcina Otok, Zupanija Splitsko-Dalmatinska i Ministarstvo znanosti

obrazovanja i Sporta

DATUM: 01. 05. 2009. (petak)

PODIZANJE STARTNIH BROJEVA: od 08:45 na sartu

START: 10:30 - trg dr. Franje Tudmana (310 m n/v)

CILJ: Gornja Korita (950 m n/v), juniori Donja Korita (670 m n/v)
STAZA: 12,3 km makadam, za juniore 7,5 km

OKRIJEPNE STANICE: 4 km, 8 km

RUCAK I PROGLASENJE:

Planinarski dom (Donja Korita) —

STARTNINA: 80 kn, juniori 50 kn
NAGRADE: Svi dobivaju majice,
prvih troje pehare, prve tri ekipe
pehare, najbolji klub pehar, za S
prvenstvo Hrvatske: pehar od
HAS-a najboljoj ekipi M/Z u o
seniorskoj i juniorskoj konkurenciji ,
NOVCANE NAGRADE Mii Z: S g S G S S S i S
1. -1 200; 2. -800; 3. -500
ZA REKORD STAZE: M/Z 500 kn
Ivica Skopac 52:55, Barbara BelusSi¢ 1:01:01
PO KATEGORIJAMA :
1. -200, 2. -150, 3. -100 kn + medalja
Prvih troje M i Z ne dobivaju nagrade po kategorijama
KATEGORIJE:
- MU23, MS, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70
- ZU23, ZS, 235, 240, 245, 250
- JUNIORI: M i Z - kadeti, ml. jun., st. jun.
TRKA SE BODUJE ZA :
-NEW BALANCE PLANINSKI KUP 2009.
-NEW BALANCE JUNIORSKI PLANINSKI KUP 2009.
-KLUPSKO PRVENSTVO HRVATSKE U PL. TRCANJU 2009.
SMJIESTAJ:

JS

Pansion ,Manda" Kosute: Nocenje s doru¢kom uz koristenje saune i bazena 130 kn.

Tel. 021/832 072

TRCI SE NA VLASTITU ODGOVORNOST

INFORMACIJE I PRIJAVE:

Ante Kati¢ 021/834 080; 098/ 766 586; katicmarathon@net.hr

Prijave za prvenstvo Hrvatske do 28.04.

slati na fax HAS-a 01/4622 634 i na fax organizatora: 021/835 088
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